
Консультация для родителей. 

«Игры-головоломки как средство интеллектуального развития 

дошкольников»  

Игры из серии «Мировые головоломки» имеют тысячелетнюю историю. 

Среди самых древних головоломок можно назвать китайский Танграм и 

греческие Пифагорову и Архимедову игры. Еще есть Монгольская, 

Вьетнамская игры-головоломки, Колумбово яйцо, Сфинкс. Суть этих игр не 

просто собрать первоначальную фигуру, из разрезанных кусочков можно 

собрать разнообразные силуэты животных, людей, различных предметов, а 

также проявить свое творчество. 

Эти игры развивают пространственные представления, воображение, 

конструктивное мышление, находчивость, целенаправленность в решении 

практических и интеллектуальных задач и способствуют успешной 

подготовке к школе. 

Условно игры-головоломки для детей дошкольного возраста можно разделить 

на несколько основных групп. 

Головоломки, направленные на решение конструктивных задач  

Игры на составление объемных фигур из кубиков («Куб-хамелеон», «Уголки», 

«Кубики для всех» и др.) способствуют развитию 

пространственных представлений, образного мышления, 

способности комбинировать, конструировать, сочетать 

цвета и др.  

 

Игры «шнурковые», целью 

которых является: составление с помощью 

веревочного кольца разнообразных фигур и 

композиций; завязывание (различными способами) и 

развязывание узлов; схематическое изображение 

предметов с помощью веревочного кольца, доски с 

колышками и карты схемы; 

 

Головоломки, направленные на решение геометрических задач  

Игры с палочками (спичками, полосками). 

 

Игры («Танграм», «Пифагор», 

«Монгольская игра», «Колумбово 

яйцо», «Вьетнамская игра», 

«Волшебный круг», «Пентамимо» и др.) на составление 

плоскостных изображений из специальных наборов 

геометрических фигур. Наборы представляют собой части 

разрезанной определенным образом фигуры: квадрат, 

прямоугольник, круг, овал. 



Лабиринты (графические и механические), динамично 

меняющие конфигурацию пути, представленного 

переплетением 3—4 ходов. Играющему необходимо 

разгадать геометрическую сеть ходов. Усложнение в 

лабиринтах происходит в направлении увеличения 

количества тупиков, разветвлений. 

 

Игры комбинаторного характера − 

стратегические Шашки и шахматы. Игры 

шахматно-шашечного типа, основанные на 

игровых принципах классической игры в 

шашки: «Волки и овцы», «Лиса и гуси», 

«Квартет», «Леопарды и зайцы», «Мельница», 

«Турецкие шашки» и др.  

 

Эти игры будут еще более ценны для ребенка тем, что вы будите играть в 

них вместе.  
 

 
Желаем успехов! 


