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Расписание образовательной деятельности   

 на 2023 – 2024 учебный год 

   

Груп 

пы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 Образовательная 

деятельность 

Время Образовательна

я деятельность 

Время Образовательна

я деятельность 

Время Образовательная 

деятельность 

Время Образователь- 

ная 

деятельность 

Время 

II
 м

л
ад

ш
ая

 «
А

»
 

«
У

тя
та

»
  

1 половина дня 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

 

 

 

9:00-9:15 

 

15 минут 

 

 

1 половина дня 

Развитие 

речи/Чтение 

художественной 

литературы 

Лепка/ Аппликация 

 

15 минут 

 

 

 

15 минут 

1 половина дня 

Математические 

представления 

Музыка 

 

 

15 минут 

 

9:35-9:50 

 

 

1 половина дня 

Физическое 

развитие 

Рисование/Декорати

вно-прикладное 

искусство 

 

 

 

 

9:00-9:15 

 

15 минут 

 

1 половина дня 

Музыка 

Организация 

плавания 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

 

9:00-9:15 

 

 

9:30-9:45 

10:05-10:20 

2
 м

л
ад

ш
ая

  

гр
у

п
п

а 
«

Б
»
 

1 половина дня 

Музыка 

Познавательное 

 

   

9.30-9.45 

15 минут 

 

1 половина дня 

Физическое 

развитие 

Математические 

представления 

 

 

 

9.00-9.15 

 

15 минут 

 

1 половина дня 

Музыка 

Развитие 

речи/Чтение 

художественной 

литературы 

 

 

9.00-9.15 

15 минут 

 

1 половина дня 

Лепка/Аппликация  

Организация 

плавания 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

 

15 минут 

 

 

10.00-10.15 

10.35-10.50 

1 половина дня 

Физическое 

развитие 

Рисование/Декорат

ивно-прикладное 

искусство 

 

 

 

9.00-9.15 

 

15 минут 



С
р

ед
н

я
я
 

 г
р

у
п

п
а 

 «
А

»
 

1 половина дня 

Познавательное 

Музыка 

 

20 минут 

10.15-10.35 

1 половина дня 

Лепка/Аппликация 

Физическое 

развитие 

 

 

20 минут 

9.40-10.00 

1 половина дня 

Организация 

плавания 

I подгруппа 

II подгруппа 

Музыка 

 

 

 

 

9.45-10.05 

10.25-10.45 

11.10-11.30 

 

1 половина дня 

Математические 

представления 

Физическое 

развитие 

 

 

20 минут 

 

9.40-10.00 

 

1 половина дня 

Рисование/Декорат

ивно-прикладное 

искусство 

Развитие 

речи/Чтение 

художественной 

литературы 

 

20 минут 

 

 

20 минут 
С

р
ед

н
я
я
 

гр
у

п
п

а 
«

Б
»

 1 половина дня 

Познавательное 

Физическое 

развитие 

 

20 минут 

9.40-10.00 

1 половина дня 

Музыка 

Обучение 

плаванию 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

9.25-9.45 

 

 

10.00-10.20 

10.40-11.00 

1 половина дня 

Развитие речи / 

Чтение 

художественной 

литературы 

Лепка/Аппликация 

 

 

20 минут 

 

 

 

20 минут 

1 половина дня 

Математические 

представления 

Физическое 

развитие 

 

 

20 минут 

 

10.25-10.45 

 

1 половина дня 

Рисование/Декорат

ивно-прикладное 

искусство 

Музыка 

 

 

20 минут 

 

 

10.05-10.25 

 

  
  

  
  

  
  

  
  

 С
та

р
ш

ая
  

гр
у

п
п

а 
«

А
»
 

1 половина дня 

Познавательное 

Организация 

плавания 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

2 половина дня 

Рисование/Декорати

вно прикладное 

искусство 

 

 

25 минут 

 

 

09.30-09.55 

10.15-10.40 

 

 

25 минут 

1 половина дня 

Развитие речи 

Музыка 

2 половина дня 

Лепка 

 

25 минут 

10.10-10.35 

 

25 минут 

1 половина дня 

Математические 

представления 

Физическое 

развитие 

 

 

25 минут 

 

10.50-11.15 

 

1 половина дня 

Обучение грамоте 

Музыка 

2 половина дня 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

25 минут 

10.10-10.35 

 

25 минут 

1 половина дня 

Конструирование/А

ппликация 

(прикладное 

творчество) 

Физическое 

развитие 

2 половина дня 

Спортивная секция 

«Пионербол» 

 

25 минут 

 

 

 

09.40-10.05 

 

 

15.10-15.35 

15.50-16.15 

С
та

р
ш

ая
  

гр
у

п
п

а 
«

Б
»
 

1 половина дня 

Познавательное 

Физическое 

развитие 

2 половина дня 

Лепка 

 

 

25 минут 

11.35-12.00 

 

 

25 минут 

1 половина дня 

Развитие речи 

Музыка 

2 половина дня 

Спортивная секция 

«Пионербол» 

 

 

25 минут 

10.55-11.20 

 

 

15.10-15.35 

15.50-16.15 

1 половина дня 

Математические 

представления  

Физическое 

развитие 

2 половина дня 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

25 минут 

 

11.30-11.55 

 

 

25 минут 

1 половина дня 

Обучение грамоте 

Рисование/Декорати

вно-прикладное 

искусство 

2 половина дня 

Организация 

плавания 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

25 минут 

25 минут 

 

 

 

 

 

15.10-15.35 

15.55-16.20 

1 половина дня 

Конструирование/ 

Аппликация 

(прикладное 

творчество) 

2 половина дня 

Музыка 

 

 

 

25 минут 

 

 

 

 

15.30-15.55 

С
та

р
ш

ая
  

гр
у

п
п

а 
«

В
»

 (
Т

Н
Р

) 

1 половина дня 

Познавательное 

Физическая 

культура 

2 половина дня 

Логоритмика 

 

25 минут 

10.50-11.15 

 

 

15.30-15.55 

 

1 половина дня 

Логопедическое 

Рисование/Декорат

ивно-прикладное 

искусство 

2 половина дня 

Музыка 

 

 

25 минут 

25 минут 

 

 

 

15.30-15.55 

1 половина дня 

Физическая 

культура 

Математические 

представления 

2 половина дня 

Аппликация 

(прикладное 

творчество)/ 

Конструирование 

 

9.00-9.25 

 

25 минут 

 

 

25 минут 

1 половина дня 

Развитие речи 

Музыка 

2 половина дня 

Лепка 

 

 

25 минут 

10.55-11.20 

 

25 минут 

1 половина дня 

Логопедическое 

Обучение грамоте 

2 половина дня 

Организация 

плавания 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

 

25 минут 

25 минут 

 

 

 

15.10-15.35 

15.55-16.20 



П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
 

гр
у

п
п

а 
«

А
»
 

1 половина дня 

Познавательное 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

2 половина дня 

Музыка 

 

30 минут 

30 минут 

 

 

 

 

15.15-15.45 

1 половина дня 

Математические 

представления 

Рисование/Декорат

ивно-прикладное 

искусство 

Физическое 

развитие 

 

 

30 минут 

 

30 минут 

 

 

11.15-11.45 

 

1 половина дня 

Обучение грамоте 

Лепка 

2 половина дня 

Организация 

плавания 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

30 минут 

30 минут 

 

 

 

15.10-15.40 

16.00-16.30 

1 половина дня 

Математические 

представления 

Музыка 

2 половина дня 

Конструирование 

 

 

30 минут 

 

11.35-12.05 

 

30 минут 

 

1 половина дня 

Развитие речи 

Аппликация/Прик

ладное творчество 

Физическое 

развитие 

 

30 минут 

30 минут 

 

11.30-12.00 
П

о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
 

гр
у

п
п

а 
«

Б
»
 

1 половина дня 

Познавательное 

Рисование/ 

Декоративно-

прикладное искусство 

2 половина дня 

Физическое развитие 

 

30 минут 

30 минут 

 

 

 

15.30-16.00 

1 половина дня 

Математические 

представления 

Музыка 

 

2 половина дня 

Организация 

плавания 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

30 минут 

 

11.45-12.15 

 

 

 

 

15.10-15.40 

16.00-16.30 

1 половина дня 

Обучение грамоте 

Лепка 

Конструирование 

 

 

30 минут 

30 минут 

30 минут 

1 половина дня 

Математические 

представления 

Развитие речи 

2 половина дня 

Физическое 

развитие 

 

30 минут 

 

30 минут 

 

15.30-16.00 

1 половина дня 

Аппликация 

/Прикладное 

творчество 

Чтение 

художественной 

литературы 

Музыка 

 

 

30 минут 

 

 

30 минут 

 

 

10.50-11.20 

 

 

П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
  

 

гр
у

п
п

а 
 «

В
»
 

1 половина дня 

Познавательное 

Музыка 

2 половина дня 

Организация 

плавания 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

30 минут 

11.00-11.30 

 

 

 

15.10-15.40 

16.00-16.30 

1 половина дня 

Математические 

представления 

Рисование 

Физическое 

развитие 

 

 

 

30 минут 

 

30 минут 

10.25-10.55 

 

 

1 половина дня 

Развитие речи 

Лепка 

Музыка 

 

30 минут 

30 минут 

11.40-12.10 

1 половина дня 

Математические 

представления 

Аппликация 

Физическое 

развития 

 

30 минут 

30 минут 

 

11.30-12.00 

 

1 половина дня 

Обучение грамоте 

Чтение 

художественной 

литературы 

Конструирование 

 

 

30 минут 

30 минут 

 

 

30 минут 

 

             Составил:                                                                                                                                                                                                                     Старший воспитатель                                                       

                                                                                                                                                                                 Е.Ю.Шестакова ____________ 
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